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Vem ar har nu?

Intervju med uppfinnaren Bengt-Olof Drugge, som ocksa ar schizoaffektiv.
Han ar ocksa ingenjor, datasnille och Gallivarebo.

Gratulerar till din uppfinning kan du beskriva den kortfattat?

Min uppfinning ar en flakt som har hog verkningsgrad och i och med detta aven en Iag ljudniva. Vingen bygger
pa archimedesspiral, vilket leder till att ingen lufturbulens i flakten uppstar och att verkningsgraden blir >95%.
Till flakten medfoljer ett flakthus (se bild). Den bygger pa att koniska segment satts ihop till en platsnacka. Jag
har utvecklat speciella program till AutoCAD. Som raknar ut och dimensionerar flakt och flakthus.

Fler bilder finns i Galleriet

Hur gar det med uppfinningen nu?

Jag har byggt en flakt uppe i beséksgruvan i Kiruna. Det ar den enda skarpa prototypen som gar i drift.
Problemet som jag ser det ar att fa fram riskkapital till att vidareforadla produkten.

Hur lang tid tog det att utveckla den? Var det jobbigt?

Sjalva flakten - att klacka grundideen, men dom matematiska antagandena om radialhastighet kontra
pereferihastighet tog 8 valdigt tunga, jobbiga och maniska manader. Jag hade flakten i huvudet nar jag
somnade sent pa natten och hade den i huvudet nar jag vaknade nasta dag (i atta manaders tid). Men sen har
jag jobbat med uppfinningen i 11 ar.

Jag har hort att du deltagit i en uppfinnartéavling med den?

Jag var med i Skapas uppfinnartavling fick 1:a pris i Géallivare och Norrbotten kvalificerade mig till riksfinal,
men lyckades inte sa bra i riksfinalen.

Har du gjort fler uppfinningar och hur kom det sig att du borjade med det?

Jag har bland annat skrivit ett program for att berdkna utbredningar av tredimensionella konstruktioner t.ex
platsnackan pa bilderna. Det ar ett generellt program for att berékna alla typer av utbredningar. Och det
anvands bl.a av SGT och Volvo. Jag ar en valdigt kreativ manniska s mitt i natten kan jag fa en ide och satta
mig framfoér datorn. Jag har ett behov av att skapa.

Har du nagra nya uppfinningar pa gang?

Jag har val vissa ideer men det galler att koncentrera sig pa en produkt bérjar man med flera lyckas man
aldrig att genomféra nat.

Hur ar uppfinnarklimatet i Gallivare?

Jag tror inte uppfinnarklimatet i Gallivare skiljer sig frAn ndgon annanstans. Jag 4r med i Svenska
Uppfinnarféreningen och vi har en verkstad pa orten. Men jag tror inte att man lyckas om man inte har ett
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Lanka till Viska

foretag bakom sig.
Hur paverkar schizoaffektiviteten din kreativitet? Blev du mer kreativ?

Jag har alltid varit valdigt kreativ men man kan val sdga att min kreativitet blir lite samre i och med att jag tar
neuroleptika (Cisordinol). Men jag upplever inte att jag har problem.

Hur skulle du sjalv beskriva schizoaffektiv kortfattat?

Schizoaffektiv &r en blandning mellan schizofreni och manodepressivitet. Det vill sdga jag maste dels ta
medicin mot bade schizofreni och manodepressivitet. Det ar ett slags blandtillstand.

Nar borjade den och hur upplevde du det?

Det borjade nar jag var 23 ar (34 ar idag) och jag fick till en boérjan diagnosen schizofrenpsykos. Det var
valdigt jobbigt, men samtidigt en ganska nyttig erfarenhet.

Hur lange drdjde det innan du tyckte att du hade den under kontroll?

Jag har vl inte det riktigt under kontroll. An idag det hander att jag ligger inlagd mest p& vintern faktist. Och
det aven fast jag medicinerar med Litium och Cisordinol.

Vilken behandling fick du i bérjan och vad tycker du om den nu?

Jag behandlades for ett psykosgenombrott med neuroleptika (Haldol). Ladkarna gjorde val vad de kunde. Jag
var val ganska borta i borjan och jag fick diagnosen schizofrenpsykos.

Vilka symptom tycker du ar varst?

Det var alla réster och den starka angest jag kande.

Vad far dig att forsamras? Har du nagra egna knep for att dd ma battre?

Om jag blir utsatt for stress. Sova.

Har du fatt aterfall nAgon gang?

Ja, manga ganger brukar komma en gang per ar. Fast jag 4nda skoter medicinerna.

Jag vet att manga far lassvarigheter vid schizofreni. Har du drabbats av det med schizoaffektiv?

Jag kan fa svarigheter genom att jag blir uppvarvad och talar osammanhangande. D& far jag alla
vardagsgrejor att bli svara t.ex handla och tvatta.

Vilka lakemedel har du provat och vad tycker du om dem?

Jag har provat Haldol, Cisordinol och Litium. Litium har jag borjat med for c:a 1 ar sen och jag upplevde en
forbattring ur stressynpunkt. Cisordinol har jag tagit i sprutform under 6 ars tid. Jag upplever att Cisordinol
hjalper.

Vilka biverkningar har du drabbats av? Vad &ar varst?

Myrkrypningar. Myrkrypningar.

Har du provat att motionera dagligen eller ofta?

Jag har blivit valdigt lat och motionerar valdigt lite men jag motionerade valdigt mycket innan jag blev sjuk sa
jag kanner mig &nda i ganska bra form rent konditionsmassigt.

Har du fatt sk patientutbildning (t.ex kursen Ett sjalvstandigt liv)?
Nej

Har du fatt ndgon psykologisk behandling?

Nej

Har ndgon annan an varden hjalpt eller stottat dig?

Ja, jag har en kontaktman.

Hur upplever du stédet fran anhoriga?

Mina anhoriga hjalper efter basta formaga, t.ex ndn gang (nar jag mar daligt) hjalper mamma mig med
matinkdp.

Arbetar du eller skulle du kunna goéra det ?

Jag ar fortidspensionér och jag anser att jag inte kan arbeta eftersom jag ar extremt stresskanslig.
Tycker du att det ar langtrakigt att inte arbeta?

Men visst saknar jag arbetslivet, det var en viktig socialgrej.

Hur tycker du att allmanheten reagerar mot dig? Kanner du dig diskriminerad eller illa bemott?

Innan jag fick ett medialt genomslag med min flakt tyckte jag att jag blev diskriminerad. Men efter det
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genombrottet blev det lattare och man blev mer accepterad.

Vilken ar den mest felaktiga uppfattningen om schizoaffektiv bland allméanheten?
Jag vet inte, kanske att man ar korkad eller lite efterbliven och att man ar farlig.

Vad har du for hobbies och intressen?

Jag haller p& och utvecklar mina teorier pd min dator och det ar vél ocks& mitt intresse och att g pa fik och
dricka kaffe.

Nar borjade du med PC och Internet och tycker du det ar bra?
Jag bérjade 1996 och jag tycker det har med internet ar lysande.
Vilken typ av PC har du?

Jag har en P4 2.66 MHz

i—lar du nagra speciella planer eller mal framéver?

Min plan ar val att forsoka fa igang en tillverkning av flakten. Kanske inte jobba aktivt med den, men att std i
bakgrunden lite s& dar.

Hur tycker du att din ekonomi har paverkats?

Min ekonomi har paverkats sa att jag idag inte kan paverka min manadsinkomst.

Om du skulle vara socialminister vad skulle du andra pa i dagens vard?

Kanske forsoka erbjuda mera déppenvardsplatser inom psykiatrin.

Tycker du att nagot ar fel eller saknas i den?

Kan inte peka ut nat direkt fel for mig funkar det bra.

Om du bara skulle ge ett rad till en som nyligen fatt schizoaffektiv vad skulle det vara?
Inse att du &r sjuk och att inte kdimpa emot nar det galler mediciner.

Hjartligt tack for dina svar och lycka till med dina uppfinningar!
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